
~ Thuoc ke don ® IGMP-WHOI 

»I xa t8n1 toy tri em 

Dpc kj1 h1rthag din sir d(lng trlllic khi dung 

Th118c nay chi.dung tlaeo dtm thuAc 

" , , 
CONGTHUC:Cbo 1 vien 

- Tl1anb phdn ho~t chdt: 
Calcit:ri.ol ......................... .. .. ............. .. ........................ ................................. . 0,25 mcg 
-TbAnh phdn ta duc,c: 

D~u d~u nanb, alpha tocopheryl acetat, gelatin, glycerin, nipasol M, titan dioxyd, 
mau vang quinolin lake, mau do ponceau 4R lake. 

D~G BAO CHE: Vien nang 1n~1n. 
Mo ta san pbiro: Vien nang 1n~m hinh bdu d\lc, mnu cam. B~n trong c6 chua dich 
thu6c mau vang nh~t. 
CHiDJNH: 

Ngan ngira va di Su ttj loang xuong ke ca loiing xucrng do corticosteroid. 

Coi .x-uong do dinb duang, coi xucrng do chuyen h6a ( coi xucrng dap (rn~ v&i vitamin 
D, coi xuong khang vm vitamin D kem theo giam phosphat huySt), nhuyen xucrng. 

Thi~u nang tuyen c~ giap (nguyen phat ho~c sau phiu thu~t), gia thi~u nang tuy~n 
""' . , 

c~giap. 

• 
Lo~ duang xucrng do th~ o benh nhan suy th~ m~n tfnh, ~c hiet la benh nhan dieu 
ttj bang 19c th~ nhan ~o. - ' ' , ' LIEU DUNG VA CACH DUNG: • 

cin xac <tinh tisu dilng m9t each th~ trQng d\fa theo nbng d9 calci trong huyet thanb 
c~ m6i b~nh n_!ian._Tronr thm gian dieu ttj, cAn thir nbn_e. d~ calci trong huyet thanh, ft 
nhat la 2 Ian moi n1an. Neu xay ra cl:itrng tang calci huyet, can phai ngung dung thuoc 
d~ cho n6ng d(> calci huySt thanh trove mire binh thuemg, sau d6 c6 thS tiep t\lc di~u 
tri v6i li~u Calcitriol thAp hon lieu da gay ra ch(rng tang calci huyet. 

Loiing xuun~: U6ng, m6i lin 1 vi en.? n~ay 2 ldn. Sau 2- ~ tudn neu khong d~t hieu qua 
tri li~u, co the tang lieu len thanh moi Ian 2 vien, ngay 2 lan. . . - ' 
Thieu nang c(in _piap va giiz thieu nang cgn giap, coi xuang, nhuyen xuang: Lieu kh6i 
dAu la 1 vien moi ngay vao bu6i sang. Sau 2 - 4 tuAn neu khong c6 dap (mg t6t ve cac 
thong s6 sinh hoa va nhiing biSu hi~n lam sang cua henh vfui con, co the tang li~u len - ' ' thanh moi Lan 1 vien, ngay 2 lan. 

' . 
Loan du<Jng xuang do thtjn (b?nh nhan /9c thtjn nhan tt;zo): Lieu khm dau la 1 vien .. ; ' , .. ' , 
moi ngay. Sau 2 -4 tuan neu khong c6 dap irng tot ve cac thong so sinh h6a va nhiing 
bi~u hi~n lam sang ctia b~nh vfui con, c6 thS tang liSu len thanh m6i IAn 1 vien, ngay 2 
tin. E>6i v6i b~nh nhan c6 nAng dQ calci o muc binh thuemg ho~c giam nh~, lieu diSu 
n; khm dAu la I vien mBi 2 ngay. . 

Hoac theo chi dftn ctia bac si . 
• 

ce6NGCHiDJNH: 
T~t ca cac r6i lo~ co lien quan dSn S\f tang nAng d(> calci huyet thanh. 

B~nh nhan c6 trieu chirng ngQ d(>c vitamin D. 

N gum min cam v6i bAt kY thanh phAn nao cua thuac. 

cANeBAovAT~TRQNG: ' 

Th~ trQng khi diing cho b~nh nhan sarcoidosis ho~c thiSu nang c~n giap ( c6 thS gay 
tang nh~y cam vm vitamin D); suy chirc nan_g th~n (nguy CCI voi h6a l~c chB do 
Calcitriol Jam tang phosphat VO CCI trong huyet thanh); benh titn; soi th~; XO vtra 
d(>ng~ch. 

Chu y nguy co tang calci mau 6 ngum benh bAt d9ng (nhu nguoi sau ph~u thu~t), 
nguOi dang sir dl,lllg khong ki~m soat cac chS phdm chua calci. 

Ngum c6 ,cht'rc nAng th~ binh thuemg khi dung calcitriol: cin tranh mdt nuoc, duy trl 
S\l cung cap djch thfch hqp. . ' ' 
ThOi icy mang thai va cho con bU, tre em du6i 3 tuoi, tre em dang duc,c dieu tri bang 
lQc th~ nhan ~o: th~ tr9ng khi sir d\lllg. 
SUD\]NGTHU6CCHOPHVNUC6TBAIVACHOCONBU: 

M~c du chua c6 ch(rng cu l,a Calcitriol gay di <4tng 6 thai ngum, ngay ca o li~u rAt cao, 
chi nen dilng khi da can nhac lc,i va h~i d6i vm thai nhi. 

, . 
c,alcitriol ngo~ sinh bai tiet qua siia m~. ~gum m~ c6 the cho con bu khi dling, nhung 
can theo doi cb~t che ham luflDg calci huyet thanh o cam~ va con. 

ANH mfONG ciJA rnu6c LEN KHA NANG LAI XE, v ~ HANH MAY , 
MOC: Khong 3.nh huemg. 

TUONG TAC, TU'ONGIQ': 
, 

a)Tuong tac cua thuoc: 
Khong nen dung nhiing.Ji~u co tac d\ln~ du9c ly CUa vitamin D va cac d~ xuAt cua n6l 
ho~c dilng khong c6 kiem soat cac che pham chl:ci calci kbj dang dtlng Calcitriol de 
trlinh tac d\lllg h i~p dbng va lam ~ng calci mau, 

, . 
Sir d\lng ket hqp vm lc;ri tieu thiazide: tang rui ro tang calci mau. 
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Su d\mg k~t llQ'P v6i Digital is: c!n clin nhiic vi S\f tang calci mau d~ gay Jo~ nhjp tim. 
' ' Su dvn_g kct bQ'P v6i cac corticosteroid: d6i khang tac dµng do corticosteroid lam 

giam hap lhu caJci. . 

NhOng thudc chua Mg (nhu cac tl1u6c kbang acid): c6 the gay tAng barn luqng Mg 
' trong mau nen k116ng duqc dilng cho nguc'Ji dang dieu tri v6i Calcitriol c6 b~nh th~n 

m~n tinh cftn th§m phan. 

Su dµng k~t hqp v6i cac cb6 phAm c6 chtia phosphat c6 th~ lam tang ti ch ·tuy tliua 
phosphat. 

Coi xucmg khang vitamin D (~iam phosphat mau c6 tinh chAt gia dinh): cAn tiSp t\Jc 
u6ng phosphat nhung phai kiem tra n6ng d() phosphat trong huyet thanh neu dang 
dilng Calcitriol . 

Phenytoin, Phenobarbital (cam irng enzyme &an): lam tang chuy~n h6a, giam n6ng 
c1Q Calcitriol trong buyet thanh nen phai tang IJeu Calcitriol. 

Cholestyramin, Colestipol l1ydrocloricL SU dl,lllg dAu khoang qua muc c6 th~ can tr6 , 
hap thu Calcitriol oru()t. 

b) Tuang Icy cua tbudc: 

Do khong c6 cac nghien Clru v~ tfnh tucmg kY. cua tl1u6c, kb6ng trQn t§n thu6c nay v6i 
cac thu6c kbac. 

TACDVNGKHONGMONGMUON: 

Khong c6 tAc d\lllg ph\1 khi dilng tbudc dilng li~u. 
N~u dung Rofcal liSu qua cao c6 th~ gay nhiing tac dvng ngo~i y tucmg tv nhu kbi qua 
IJSu Vitan1in D (h()i chirng tfillg calci huy~t ho~c ngQ d¢c calci, ruy theo muc dQ va 
tbm gian tang calci huy~t) : 

-~c trieu chirng nhu: y€u, m~t, ngil gel, dau d§u; chan an, kho mieng, vj kim lo~i, 
buon non, non, chu9t rut o bl,lllg, tao b6n, tieu chay, ch6ng m~t; u tai, mAt di8u hoa, 

~ 

ngo~i ban, giarn trucmg l\fc co, dau co, dau xucmg, va de bi kich thfch. 

-0 b~nh nhan c6 chuc nfillg th~ binh thu(mg, kbi n6ng dQ calci huy~t thanh tang 
trong thm gian dai, c6 thS xay ra S\J tang n6ng d{> creatinine huy~t thanh. 

- ~~u d6ng thm c6 tAng calci mau va tang phosphat mau, c6 the! g~p voi h6a cac mo 
A mem. 

Tho.ng bao ngay cbo bac si ho~c duqc si nhiing phan fuig c6 h~i g~p phai k.hi sir dl,lllg 
thuoc. 

QUALIEUVACACHXUTRi: 
' , 

Su dl,lllg qwi lieu gay h{>i chfuig tang calci buyet ho~c ng9 d{>c calci. 
' ' , ' ' 

cac bi~n pbap dieu tri qua lieu do uong nham bao gom: n'ra ~ day l~p tlrc ho~c gay . , , ' . , 
non de tranh hap thu thuoc vao mau. Diing dau parafin de lam tang dao thai thuoc qua , . ' ' , , , _ . 
phan. Tien hanh kiem tra nhieu Ian calci huyet. Neu calci huyet van con cao, c6 the 
dilng phosphat ho~c corticoid, va dilng cac bi~n phap bai ni~u thich hqp. 

DUQC Ll/C HQC: 
, ' , , ' 

Calcitriol dong vai tro chu chot trong S\I dieu boa bat bi en n{>i moi cua calci, dong thm 
kich thich S\f 4!0 hinh xucmg trong b{> xucmg. 

0 nhiing henh nhan bi coi xucmg khong dap fuig v6i vitamin D ( coi xucmg giam 
phosphat huy~t nguyen phat), phBi hqp v6i n6ng d{> calcitriol thAp trong huy~t tucmg, 

' calcitriol giup lam giarn S\f dao thai phosphat qua ong th~ Va binh thu{mg hoa vi~c 
hinh thanh xucmg. . ' . 
0 ngu'!i suy th~n ro, coi xucmg ph\l thu()c vi~n D: tong h,<lP calcitriol nQi sinh bi 
~ che, calcitriol duqc coi nhu la phucmg ti en dieu ttj thay the. 
• • • • 
0 ngum thieu nang c~ giap va ~ia thieu nang c~n giap gay giam calci mau: bo sung 
calcitriol se lam giam nh~ cac bieu ru~n lam sang. 

DUQC D(>NG BQC: 
, , ' , , 

Calcitriol duqc hap thu nhanh o ru{>t. Sau khi uong lieu duy nhat 0,25 mcg den I mcg 
C~lcitriol, cac n6ng d{> t6i da d~t d~qc sau 3 - 6 gio. Sau kbi u6ng l~p l~i nhJSu l~n, 
nong de;> ctia cal~itri<?l trong huyet thanh d~t tinh tr~g can bfillg trong 7 ngay. 
Calcitriol c6 ngtion goc ngo~i sinh qua duqc hang rao nhau thai va bai tiet qua sfra 

' ' m~. Tum gian ban thai ctia Calcitriol khoang 3 - 5 ngay, va 40% lieu dieu trj duqc dao 
thai trong vong I 0 ngay. Calcitriol duqc bai ti~t qua m~t va chiu cinh huemg cua chu kY 

• 
gan- ruc}t, duqc dao thai qua phan va DlIOC tieu. 

0 ngum benh c6 hc;>i chimg th~ hu ho~c a nguc'Ji trai qua thAm phan lQc mau, ham 
luQllg calcitriol giam trong huy~t thanh va thm gian d~ d~t ham luqng dinh ciing keo 
dai. 

, , , 
QUY CACH DONG GOI: H{>p 3 vi x 10 vien. 

BAO QUAN: Giii vi tbu6c trong h(>p kin, d~ nai kbo, nhiet dQ khong qua 30°C, tranh 
anb sang. 

~DUNG: 36thangk~tirngaysanxudt. 
'I'IEU CHU AN: TCCS. • 

• 
A ,,:,> ~ A? ,• 

CONG TY CO PHAN DU(JC PHAM OPC 
1017 H6ng Bang, Phuong 12, Qu~n 6, TP. H6 Chi Minh 
BT: 028.37517111 - 028.38778899 Fax: 028.38752048 
San xua't t;;ti C!-ti Nhanh Cong Ty CcS Ph~n Du'<Jc Pbfim OPC 
~ i Bin ti Dlfdng - Nba May Du'cJC Phd m OPC - S6 09/DX04-TH . 
T6 7' Ap Tan H6a, Xa Tan VInh Hi~p. Tan Uyen, Binh Du'dng 
Email: info@opcphanna.com Website: www.opcpharma.com . 
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