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DUQC LYC HOC: Dialamic véi thanh phdn hoat chat chinh Ia diacerein, din xudt clia
anthraquinon, ¢d téc dung khang viém trung binh. K&t qué clia mot s6 nghién ciiu
cho thay diacerein va rhein, mgt chat chuyén hoa cé hoat tinh clia no, ic ché sy san
xudt va hoat dong clia chét cytokin interleukin - 1 beta tién viém va tién di héa, ca &
I6p ndng va IGp sau clia sun, trong mang hoat dich va dich mang hoat dich trong khi
kich thich s&n xudt y&u td ting trubng chuyén dang (TGf - b) va cdc thanh phan clia
chat ¢dn ban ngoai t& bao nhu proteoglycan, aggrecan, acid hyaluronic va chat tao
keo typ I1. Ngoai ra, céc chat ndy con cé khd ndng (c ché sy thyc bao va sy di
chuyén clia dai thuc bao. Dialamic khdng c6 bat ky tac dung kich thich trén da day vi
thudc khéng (c ché téng hop prostaglandin.

DUGC BONG HOC:

Khi sir dung bing duting udng, diacerein bi chuy&n héa ldn ddu & gan va bi khir acetyl
toan bg thanh rhein. Nong do dinh trong huyét tuong dat dugc sau 2,5 gid ding
thudc. Sinh khd dung ting khi udng thudc clng Vi thic dn. Thudc gdn két véi
protein rat manh (99%), chi y&u 1a do i Iyc lién k&t manh véi albumin. Thai gian
ban thai clia rhein khodng 4,5 gid. Thudc bai tiét qua nudc tigu khodng 30%. Khodng
80% rhein dugc bai tit trong nutc tiéu dudi dang lién hop sulpho va glucuro, khoang
20% dudi dang rhein khong thay ddi.

CHI DINH: Didu tri tridu chiing cho cac bénh nhan thodi hda khdp hong hodc géi, véi
tdc dyng cham.

Khong khuyén céo diéu trj bing diacerein cho nhing bénh nhan thodi héa khdp
héng ¢6 tién trién nhanh do nhiing bénh nhan ndy cé thé dép (ng yéu hon i
diacerein.

CHONG CHI DINH: Qué mn véi mot trong céc thanh phan clia thudc. Ngudi cd tién
sit qué man véi anthraquinon.

Bénh nhan dang méc cac bénh vé gan hoic c6 tién sir bénh gan.

CANH BAD DAC BIET VA THAN TRONG KHI su DUNG THUOC:

Tiéu chdy: Ung diacerein thudng xuyén cé thé gay tiéu chay (xem phén Tdc dung
khéng mong muén), tir d6 dan t6i mat nu6c va gidm kali mau. Bénh nhan nén
ngling st dung diacerein khi bj tiéu chdy va trao d6i véi bac s diéu trj vé cac bién
phép diéu trj thay thé.

Nén than trong khi sif dung diacerein cho nhiing bénh nhan c6 sif dung thudc loi tidu
do 1am ting nguy co mat nudc va gidm kali mau. Dc bigt than trong dé phong gidm
kali mau khi b&nh nhan ¢4 sir dung dong thai céc glycosid tim (digitoxin, digoxin).
Trénh sir dung diacerein vdi cac thudc nhuan trang.

Nhiém ddc gan:

Tang néng do enzym gan huyét thanh va cac trigu ching t6n thuong gan cap tinh da
dugc ghi nhan trong thdi gian luu hanh diacerein trén thj trubng (xem phan Tdc
dung khéng mong mudn).

Truée khi bdt ddu diéu tri bing diacerein, nén hoi bénh nhan vé céc bénh méc kem
va tién sit, dic bigt 12 cac bénh v& gan va sang loc cac nguyén nhan chinh gay ra
bénh gan tién trién. N&u chdn doin mic céc bénh gan dugc xéc dinh, chéng chi
dinh dung diacerein (xem phan Chdng chi dinh).

Cén theo ddi chat ché cac dau higu ton thuong gan va than trong khi sif dung
diacerein ddng thai véi cac thudc cé thé gay tén thudng gan. Khuyén co bénh nhan
gidm udng rugu khi dang diéu tri bang diacerein.

Ngiing dung diacerein néu phét hign ting enzym gan hay nghi ngd c6 dau higu hodc
tridu ching clia ton thuong gan. Tu van cho bénh nhan vé céc dau higu va trigu
chiing clia nhiém doc gan va yéu cdu bénh nhan lién lac ngay véi béc sT diéu trj trong
trudng hop phat hign dau higu clia ton thuong gan.

Nguy co huyét khdi tim mach:

Cac thudc chong viem khong steroid (NSAIDs), khong phai aspirin, dung duting
toan than, c6 thé lam tang nguy cd xudt hign bign c& huyét khai tim mach, bao gém
¢& nhdi mau co tim va ddt quy, c6 thé dn dén tir vong. Nguy co nay c6 thé xuat hién
sdm trong vai tudn dau diing thudc va cé thé ting 1én theo thdi gian ding thudc.
Nguy co huyét khdi tim mach dugc ghi nhan chl yéu & liéu cao.

sir dung thudc (B6 sung lin 2):

Dialamic

Diacerein 50 mg <=

Bac sTcdn danh gia dinh ky sy xudt hién clia céc bign cd tim mach, ngay ca khi bénh
nhdn khéng c6 céc trigu chiing tim mach truéc d6. Bénh nhan cdn dudc canh bdo vé -
cdc trigu ching clia bin ¢ tim mach nghiém trong va cdn tham kham béc sf ngay
khi xuat hién céc trigu ching nay. D& gidm thigu nguy cd xuét hign bién ¢& bat Igi, cin
sl dung Dialamic & liéu hang ngay thdp nhét c6 hiéu qué trong thdi gian ngdn nhat c6
thé.

PHY NU CG THAI VA CHO CON BU:

Khong nén sif dung thudc cho cac déi tuigng nay.

LAI XE VA VAN HANH MAY MAcC:

Thudc khdng anh hudng dén kha nang I4i xe va van hanh may méc.

TUGNG TAC THUDC: Khong nén sir dung chung véi thudc nhuan trang. Trénh ding
dong thai cdc thudc chia mudi, oxyd hodc hydroxyd nhém, calci va magnesi (nén
ubng cach xa nhau khoang 2 gid).

Stt dung diacerein c6 thé gy tiéu chay va gidm kali méau. Can than trong khi sit dung
ddng thai véi céc thudc lgi tiu (thudc loi tidu quai va céc thiazid) hay véi cac glycosid
tim (digitoxin, digoxin) do lam tang nguy cd loan nhip (xem phan Cdnh bdo dic biét
va than trong khi st dung thudt).

TAC DYNG KHONG MONG MUON:

Nguy ca huy€t khdi tim mach (xem phan Canh bdo dac biét va than trong khi st dung
thuéc).

ROI LOAN TIEU HOA

Rét hay gdp (> 1/10): Tiéu chay, dau bung.

Thutng gdp (> 1/100 va < 1/10): Ting nhu dong rudt, ddy hoi.

Céc tdc dung nay s& thuyén gidm khi tigp tuc sir dung thudc. Trong mét sd truting hop
xudt hign tiéu chay nghiém trong c6 bién chiing nhu mét nutc va réi loan can bing
dién giai.

ROI LOAN HE GAN MAT

it g4ip (> 1/1000 va < 1/100): Tang enzym gan huyét thanh.

ROI LOAN DA VA MO DUGI DA

Thutng gdp (> 1/100 va < 1/10): Ng(fa, ban da, cham.

Thdng bao cho béc sTnhiing tac dung khéng mong mudn gap phai khi sif dung thudc.
DU LIEU TU THEO DOI HAU MAL:

ROI LOAN HE GAN MAT: Céc truting hgp ton thuong gan cap tinh, bao gém ca ting
enzym gan huyét thanh va céc trudng hgp viém gan c6 lién quan dén diacerein ¢d
dugc bdo cdo trong thdi gian hau mai. Phdn I6n cac truding hgp nay xy ra trong nhiing
thang ddu tién kkj b3f ddu diéu tri. Cdn theo ddi chit ché cdc dau hidu va tridu chiing
t6n thuong gan gnh nhan (xem phan canh bdo dic biét va than trong).

QUA LIEU VA CACR XU TRi: Tidu chay trdm trong c6 thé xay ra khi sit dung qua liu.
Xirtri: chii y&u la diéu tri trigu ching, bl nuc va dién gidi khi cin thigt.

LIEU DUNG VA CACH DUNG: Viéc sit dung diacerein nén dugc bt ddu béi béc s7 c6
kinh nghiém trong diéu tri thodi hda khép.

Ché do liéu dung cho ngudi [6n: Do mot s& bénh nhan c6 thé bj di ngoai phan long
hodc tiéu chay, liéu khéi ddu khuyén céo clia diacerein 1a 50 mg mét 1dn/ ngay vao biia
t6i trong vong 2 - 4 tudn d4u tién. Sau d6 c6 thé ting lidu 50 mg x 2 Ian/ ngay. Khi d6
nén udng thudc ciing véi bita dn (Mot vién vao biia sang va vién con lai vao bila t6i).
Thubc phai duge nudt nguyén ven (khdng dugc lam va thudc) véi mot ly nude.

Suy than lam thay d6i dugc dong hoc diacerein, do d6 nén giam 1/2 liéu trong trudng
hgp do thanh thai creatinin < 30 ml/ phit.

Khuyén cdo khong ké diacerein cho bénh nhan trén 65 tudi.

Ho3c theo chi dan clia Thay thudc.

Boc kj hudng dan sit dung trude khi ding.

NEu can thém théng tin, xin hdi y kién béc si.

Thudc nay chi ding theo don ciia bac .

Han diing: 36 thdng k& tif ngay san xuat.

Diéu kién bao quan: Noi kho, nhiét dg khéng qua 30°C, tranh 4nh sang.

Tiéu chudn: TCCS.

San xuét tai:

CONG TY TNHH MTV DUGC PHAM DHG
L6 B2 - B3, Khu cong nghiép Tan Phl Thanh - giai doan 1,
xa Tan Ph Thanh, huyén Chdu Thanh A, tinh Hau Giang
DT: (0293) 3953454 e Fax: (0293) 3953555

Moi thic méc vé san pham,
xin vui long lién hé
[ © 0292.3899000
E-mail: dhgpharma@dhgpharma.com.vn
www.dhgpharma.com.vn
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